
Уважаемые родители!

Если у Вас есть вопросы о воспитании и обучении
Ваших  детей -

звоните, советуйтесь, приезжайте, пишите!

Наш адрес:
303140, г. Болхов,
ул. Свердлова, 115

т. 2-14-85
электронная  почта:

bolchovcentr-pmss@rambler.ru
Наш сайт:

www.bolhov-pmss.ucoz.ru

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ДЛЯ ДЕТЕЙ, НУЖДАЮЩИХСЯ В ПСИХОЛОГО-
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ, МЕДИЦИНСКОЙ И
СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ
«БОЛХОВСКИЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР

                  ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ,
   МЕДИЦИНСКОЙ И  СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ»

Полезные советы для родителей по
воспитанию дошкольников
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Дети советуют родителям.

∂ Не балуйте меня, вы этим меня портите.
∂ Не бойтесь быть твердым со мной.
∂ Если вы будите давать обещания, которые не сможете

выполнить, это разрушит мою веру в вас.
∂ Иногда я говорю или делаю что –  то только затем,  чтобы

позлить вас – не поддавайтесь на провокации.
∂ Не расстраивайтесь слишком сильно, если у меня сорвалось

грубое слово в ваш адрес. Я не имел в виду ничего
плохого… Я просто хотел, чтобы пожалели о том, что
сделали мне больно.

∂ Не делай для меня или за меня то, что я в состоянии сделать
сам.

∂ Не подвергайте слишком часто испытанию мою честность.
∂ Относитесь ко мне как к своему другу. Запомните, я учусь,

подражая вам, а не подчиняясь нравоучениям.
∂ Не пытайтесь от меня отделаться, когда я задаю слишком

откровенные вопросы.
∂ Никогда не отвечайте на мои глупые и бессмысленные

вопросы.
∂ Никогда не говорите, будто вы совершенны и

непогрешимы. А это даст мне ощущение тщетности
попыток сравняться с вами.

∂ Не беспокойтесь о том,  что мы  слишком мало времени
проводим вместе. Значение имеет то, как мы его проводим.

∂ Да, я не могу успешно развиваться без вашей поддержки и
одобрения, но к похвалам обычно быстро привыкаешь…
А вот к уместному нагоняю, наверное, никогда не
привыкнешь…

∂ И кроме того, я вас люблю. Пожалуйста, попытайтесь
ответить и мне любовью тоже.

Полезные советы для родителей по
воспитанию дошкольников

♦ Разговаривайте со своим ребенком. Постоянно объясняйте ему
свои действия и свои просьбы. Помните, что ребенок должен четко
понимать,  почему им или вами совершаются те или иные
действия.

♦ Общаясь с ребенком,  руководствуйтесь не только своими
желаниями и чувствами, а желаниями и чувствами ребенка.
Помните, что он самостоятельная личность. Учитесь уважать его
уже с детства.

♦ Обязательно оценивайте сделанные руками ребенка вещи.
Помните, что для него очень ценна ваша оценка, поскольку она
повышает его самооценку.

♦ Поощряйте попытки своего ребенка решать свои проблемы
самостоятельно. Помните, что дети дошкольного возраста, как
правило, уверены в своих силах. Не лишайте их этой уверенности.

♦ Старайтесь предъявлять ребенку одинаковые требования от всех
членов семьи.  Помните,  что ребенку трудно приноровиться к
разному уровню оценок и требований.

♦ В своих родительских действиях будьте последовательны.
Помните, если вы пойдете на поводу его капризов, то дадите ему в
руки инструмент руководства вами.

♦ Расширяйте социальный опыт ребенка. Поощряйте его, когда он
играет с другими детьми. Помните, что дошкольный возраст
предполагает углубление общения ребенка за счет расширения его
социальных связей.


